
 

VERKIESBAAR 
Marijn Brok, kandidaat secretaris  
 

 
Beste leden, 

We zijn blij om tijdens de ALV van 7 december 2021 Marijn Brok (32 jaar, Utrecht) 
aan u te kunnen voordragen als secretaris van COC Midden-Nederland. Marijn Brok is 
een bekende binnen de Utrechtse LHBTIQ+ gemeenschap en heeft jarenlang de bar 
bemand bij Bar Bodytalk. Samen met zijn journalistieke achtergrond en 
inlevingsvermogen in de drijfkrachten van onze doelstellingen achten wij hem een 
geschikte toevoeging aan onze bestuurssamenstelling. Wij hebben zeer fijne 
gesprekken met elkaar gevoerd en zijn enorm trots dat wij u Marijn mogen 
voorstellen. Wij hopen hem, met uw goedkeuring, te mogen toevoegen aan ons 
team! Hieronder stelt hij zich kort aan jullie voor: 

“Ik ben Marijn Brok, groot geworden in Vlijmen in Noord-
Brabant. Sinds 2009 woon ik, afgezien van een korte uitstap 
naar Londen in 2017, in Utrecht. Dagelijks ben ik werkzaam 
bij Nespresso. 

Via voorzitter Laura van Nieuwenhuijze ben ik in contact 
gekomen met de werkzaamheden van COC Midden-
Nederland. Zij maakte de wijze opmerking dat 
vrijwilligerswerk iets is wat iedereen zou moeten doen. Dit 
zaadje is gaan groeien en zodoende besloot ik te solliciteren 
toen de vacature voor secretaris opende. Dankzij mijn werk bij 
de Bodytalk kreeg ik zicht op de Utrechtse gemeenschap, en 

zie daarom veel kansen om ook de andere lokale regio’s te leren kennen. Ik hoop mijn 
hartstocht voor LHBTIQ+ en diversiteit verder te ontwikkelen tijdens mijn aanstelling als 
secretaris. In deze functie hoop ik door oprecht contact met onze leden en werkgroepen een 
aanspreekpunt te zijn voor iedereen. Met liefde, vuur, en openheid wil ik een secretaris zijn 
die COC Midden-Nederland verdient.” 

Wij zien uit naar de samenwerking met Marijn. Wij hopen dan ook op uw steun en 
stem te mogen rekenen.  

Met vriendelijke groet, 
Bestuur COC Midden-Nederland 


