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Lengte

14 km

Zandpadgarantie

Start- en eindpunt

restaurant De Korte Duinen
Birkstraat 108
3768 HL Soest

Openbaar vervoer

bushalte Van Lenneplaan,
lijn 70 van/naar station
Amersfoort Centraal. Vanaf
bushalte teruglopen langs
Birkweg richting tankstation

Parkeren

parkeerplaats TOP
Paardenkamp Het Gagelgat,
naast parkeerplaats van
restaurant (alleen voor
gasten). Alternatief startpunt
voor wandelaars met auto is
restaurant 't Hoogt, Van
Weerden Poelmanweg 220,
3768 MN Soest, lees dan de
beschrijving vanaf einde
blokje 4

Horeca

restaurant 't Hoogt
Van Weerden Poelmanweg
220
3768 MN Soest

restaurant De Korte
Duinen
Birkstraat 108
3768 HL Soest

Routemaker

Rutger Burgers

Versiedatum

06-04-2021

Korte en Lange Duinen, De Stompert, De Paltz
We maken een fraaie boswandeling aan de rand van de Utrechtse Heuvelrug tussen
Amersfoort en Soest, met mooi dennenbos en twee uitgestrekte zandvlaktes. Bij de
weilanden van De Paardenkamp aan de Birkweg zou je niet vermoeden dat je nog geen
kilometer verder aan de rand staat van een grote zandverstuiving. We kiezen ervoor om
consequent de rand van deze Korte Duinen aan te houden en maken gebruik van paadjes
op de zandige randwal. Dan verlaten we de gemeentebossen en volgen we 1,5 km een
verhard weggetje tussen de afgerasterde terreinen van Vitens en Defensie door. Dat is
even doorbijten! Des te leuker zijn de vele smalle bospaden op voormalig oefenterrein De
Stompert. Na jaren van oefeningen met legervoertuigen komt het bos nu tot rust, de vele
heideveldjes worden steeds mooier. Ten westen van de drukke provinciale weg komen we
op landgoed De Paltz. Een prachtige bomenlaan slingert er door een erosiedal. De laan
komt uit op een prachtig verhard klinkerlaantje met aan weerszijden rustieke lantaarns. De
Paltzerweg voert ons naar de Lange Duinen. Deze nog grotere zandvlakte doorkruisen we
kaarsrecht over de volle lengte, het vizier gericht op de eenzame den midden op het zand.
We steken nogmaals de provinciale weg over en volgen enkele mooie bospaden op en
neer. De statige Maarschalkersteeg leidt terug naar het begin bij De Paardenkamp.

Honden: Niet toegestaan.

Bijzonderheden: Landgoed De Paltz is geopend van 's morgens 8.00 tot 's avonds 18.00
uur. Hou daar rekening bij met het plannen van je wandeling.

https://www.tragetochten.nl
https://www.restaurant-thoogt.nl/
http://www.dekorteduinen.nl/
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Routebeschrijving

1 Vanaf het P-terrein bij het restaurant teruglopen
naar de Birkweg (N221) en rechtsaf, fietspad naast
weg. Eerste pad rechtsaf, Hofslottersteeg, langs
afsluitboom zandpad tussen weilanden op. Steeds
rechtdoor en verderop een pad naar rechts
negeren. Vlak voor houten paaltjes en een verhard
pad linksaf, zandpad langs infopaneel Houtwallen.
Even verder omhoog, langs weiland aan
linkerhand. Pad steeds rechtdoor volgen over wal,
zijpaden negeren. Bij metalen hek meebuigen naar
rechts, omlaag. Einde afrastering even rechtdoor
en direct op splitsing linksaf, paaltjes met oranje
kop. Houd op de zandverstuiving links aan, op de
rand van het zand. Je volgt de oranje paaltjes naar
de hoek van de zandvlakte en hier schuin linksaf
omhoog. Op driesprong rechtdoor en direct
daarna rechtsaf omhoog een wal op, tevens
Klompenpad. Volg het pad naar links en dan met
een knik aan de rand van de zandvlakte. Met het
pad op de wal meebuigen naar rechts. Je loopt
omlaag de wal en houdt op splitsing rechts aan.
Volg de oranje paaltjes aan de rand van de
zandvlakte.

2 In de hoek van de zandverstuiving het zandige pad
naar rechts volgen, verderop weer omhoog een wal
op. Op kruising met oranje paaltje nr. 17 ga je
rechtdoor (dus oranje route verlaten). Zandig
ruiterspoor schuin oversteken en rechtdoor,
bospad. Op splitsing links aanhouden, halfverhard
pad oversteken en rechtdoor, smal bospad. Aan
het eind bij betonpad rechtsaf. Op kruising met
paddenstoel 20674 rechtdoor richting Soest. Je
kruist een ruiterpad en kort daarna linksaf, smal
pad door halfopen bos met heide. Op splitsing
rechts aanhouden. Dan op ruime zessprong
rechtdoor, pad op en neer. Op soort viersprong
rechtdoor omhoog een wal op naar de rand van de
zandvlakte. Houd hier steeds links aan, pad op wal.
Vanaf de wal zie je links beneden een betonpad.
Op driesprong rechts aanhouden, rand van het
zand tot de hoek van de vlakte. Je komt uit op een
betonpad met zandpad en afsluiter Vitens ernaast.

3 Bij Vitens-afsluiter op zandpad linksaf. Even verder
rechtsaf, laantje met jonge bomen. Aan het eind
linksaf, zandig pad met menroute. Op driesprong
met rechts een bordje 'Ruiters niet toegestaan' volg
je het zandige pad naar links. Direct daarna schuin
rechtsaf een smal bospad op. Op splitsing links
aanhouden. Aan het eind bij roestige zuil met
letters T en P langs houten hekje naar links afdalen.
Op het fietspad rechtsaf en kort daarna linksaf
onder spoorviaduct door, Heezerspoor O-Z. Het
asfaltpad wordt verderop een betonpad en later
een weggetje. Volg dit weggetje tussen
afrasteringen van Defensie en Vitens ruim 1 km
rechtdoor.

4 Einde betonpad scherp linksaf, door een
wandelsluis het militair oefenterrein Vlasakkers De
Stompert op. Kort daarna op ruime driesprong met
bomen in het midden rechtsaf, bospad. Volg dit
pad met bocht naar rechts en verderop naar links.
Op kruising bij heide rechtdoor. Aan het eind
rechtsaf, bospad met paaltje witte kop. Einde pad
linksaf, zandpad evenwijdig aan asfaltweggetje.
Direct voorbij een wandelsluis aan je rechterhand
ga je linksaf, smal heidepad. Een bredere zandweg
kruisen en het paadje tussen heidestruiken
rechtdoor volgen. Je komt uit op een bochtige
zandweg, gaat hier linksaf en gelijk schuin rechtsaf,
smal bospad. Op driesprong in een soort greppel
rechtsaf, het pad gaat op en neer. Op splitsing links
aanhouden en even verder in soort greppel linksaf.
Het paadje gaat links van de greppel en verderop
er doorheen. Aan het eind op zandige weg
rechtsaf. Even verder op kruising met smaller pad
rechtsaf langs paaltje witte kop. Volg dit smalle pad
tussen heide, evenwijdig aan zandweg. Pad en
zandweg komen samen, kort daarna opnieuw
rechts het smalle pad met witte paaltjes volgen.
Door een greppel en rechtdoor. Dan zie je een
zandweg rechts. Op kruising met deze zandweg ga
je linksaf en direct in de bocht naar links ga je
rechtsaf, smal pad. Op zandweg linksaf en direct
daarna rechtsaf door wandelsluis. Ga hier
rechtdoor en volg het pad langs betonnen banken
naar rechts, iets boven parkeerterrein links.
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Verderop linksaf een trap af en schuin naar links de
provinciale weg oversteken naar restaurant 't
Hoogt.

5 Trap op en voor het restaurant linksaf, trappenpad
iets omlaag. Gelijk rechtsaf langs fietsenrekken en
op kruising rechtsaf, restaurant aan rechterhand.
Pad omhoog volgen naar hoogste punt met
oriëntatietafel. Hier linksaf omlaag en pad naar
rechts volgen. Op splitsing links aanhouden, verder
omlaag langs bosweide links. Aan het eind
rechtdoor, wordt verharde weg. Een betonweg
oversteken en rechtsaf, breed asfaltpad. Kort
daarna bij bord overstekende kinderen linksaf,
bospad. Bij rood paaltje met nr. 13 links
aanhouden, bospad. Op driesprong met
kabouterpaal rechtdoor. Even verder op de
driesprong opnieuw rechtdoor, verderop iets
omhoog. Vlak voor een afrastering linksaf, smaller
pad. Op splitsing rechts aanhouden, omlaag naar
witte afsluitboom.

6 Bij afsluitboom rechtsaf, terrein De Paltz van
Utrechts Landschap op. Door een houten
wandelsluis en dan op driesprong rechtdoor,
bomenlaan omlaag over glooiende vlakte. Steeds
rechtdoor, verderop door bos. Aan het eind op
klinkerweg met rustieke lantaarns linksaf. Je
passeert een rond, houten gebouw. Rechtdoor
door een hekje rechts van metalen poort het
landgoed verlaten. Dan op asfaltweg rechtsaf en
steeds rechtdoor naar de overweg (Paltzerweg).
Spoorlijn oversteken en rechtdoor, mul zandpad,
tevens ruiterroute. Op viersprong linksaf, zandpad
naast ruiterpad. Op een ruime kruising rechtsaf,
houd hierbij het linker pad in het bos aan. Op
kruising rechtdoor, mul pad. Even verder het
wandelpad links van ruiterpad volgen en op
driesprong rechtsaf.

7 Een betonfietspad schuin oversteken en rechtdoor
langs picknickset en prullenbak aan linkerhand
richting zandverstuiving. Op de zandvlakte ga je pal

rechtdoor over de met losstaande bomen
begroeide zandheuveltjes. Volg dit heuvelruggetje
rechtdoor, je ziet de grote zandvlakte links. Dan
nog steeds rechtdoor naar een laagte in het zand
tussen bomen door. Vanuit deze laagte zie je drie
solitaire bomen midden in de zandvlakte. Koers op
de middelste van deze bomen. Bij deze naaldboom
(grove den) nog steeds pal rechtdoor naar de hoek
van de zandverstuiving. Aan de rand over een
zandwal, nog steeds rechtdoor. Bij de bosrand
linksaf het zand verlaten en het bos in. Je komt uit
bij een lange picknickbank en een parkeerterrein.

8 Voorbij een informatiezuil rechtsaf, een betonpad
oversteken en rechtdoor zandpad met Trimbaan.
Bij toestel Hekjes Springen rechtdoor, bospad. Bij
toestel ringen en touw schuin links aanhouden,
betonpad oversteken en zandpad rechtdoor
volgen. Op kruising van paden rechtdoor.
Fietspaden en provinciale weg oversteken (iets
naar links) en rechtdoor langs afsluitboom een
bospad volgen. Op kruising schuin rechtdoor langs
heuveltje aan rechterhand. Zijpad links negeren.
Dan op splitsing met links huizen rechts
aanhouden, bospad. Dan een zijpad rechts
negeren. Op driesprong met boom in het midden
links omhoog aanhouden, oranje route. Op
splitsing rechts houden, route volgen. Aan het eind
op driesprong met boom in midden linksaf,
zandpad evenwijdig aan verhard fietspad. Op Y-
splitsing rechts aanhouden en pad evenwijdig aan
fietspad blijven volgen. Aan het eind het fietspad
schuin oversteken en het bospad naar rechts
volgen. Einde pad linksaf, breder bospad. Op ruime
zandige driesprong linksaf en bij picknickset en
prullenbak rechtdoor, zandpad naast betonpad. Op
kruising met paddenstoel 20675/001 rechtdoor,
zandpad/betonpad en kort daarna rechtsaf,
bospaadje. Volg dit pad naar links langs weide
rechts. Aan het eind rechtsaf, zandweg/betonpad.
Je komt uit op de parkeerterreinen van De Korte
Duinen en Paardenkamp Het Gagelgat.

Reacties en foto's

Lees reacties en kijk foto's
op Wandelzoekpagina
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https://www.wandelzoekpagina.nl/wandeling/trage-tocht-soest/18802/qr=wzp
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